
ALERTA VERMELHO TEMPO QUENTE

Encerramento dos grelhadores no Parque de Merendas

do Vale da Sobreira

Na sequência da situação excecional de temperaturas elevadas atualmente registadas e atendendo aos

avisos de nível vermelho emitidos pelo Instituto Português do Mar e da Atmosfera, a Junta de Freguesia de

Mata Mourisca informa que se determina o encerramento imediato de todos os grelhadores

existentes nos Parques de Merendas da Freguesia, pelo menos até ao próximo dia 6 de julho.

Apela-se à população para a adoção de comportamentos preventivos, nomeadamente:

Evitar a exposição solar entre as 11h00 e as 18h00, privilegiando a permanência em locais frescos;

Reforçar a ingestão de água ao longo do dia.

Recomenda-se ainda uma especial atenção às pessoas mais vulneráveis, em particular idosos e crianças,

assegurando o seu acompanhamento regular durante este período.

O presente aviso será divulgado nos locais habituais e nos canais oficiais da Freguesia.

Mata Mourisca, 01 de julho de 2026

O Presidente,

(Nelson Fernandes Matias)
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